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Spatsommer, die schonste Zeit des Jahres, Beerenduriichte im Uberfluss. Doch fiir
manche Gartenbesitzer ist die Menge an reifem Obstinfach zu viel. Sie bewaltigen die
Arbeit nicht alleine und kénnen nicht alles selbstverwerten. Dann fallen viele leckere
Frichte vom Baum und verfaulen oder missen gar in ithsamer Arbeit aufgesammelt
und in den Biomull oder Kompost geworfen werden — v schade. Was liegt da néher, als
das, was vor Ort wachst, auch zu ernten und zu nuén?

Vielerorts sieht es so aus und Naturfreunde digedigierne verwerten wiirden gehen in die
Markte und kaufen FlieRbandobst sauber gereinigermger Auswahlzahl aus fernen
Landern. So kommt es, dass viele Menschen die bffenApfelsorten gar nicht mehr
kennen-irgendwie schmeckt schon alles gleich. \fégs tla ndher, als beide Faktoren
zusammen zu bringen? Regionales regional genielieNullberge an weg geworfenem
Obst aus Uberschuss auf der anderen Seite eindaomderudem dem Klima durch
Vermeidung langer Transportwege auch noch GutesSih 2011 bringt das Obstsharing des
BUND Hameln-Pyrmont private Anbieter von tbersclges Obst und Interessenten
zusammen und sorgt so fur eine Weitervermittlung @bst und Gemise in der Region unter
mehr oder minder Nachbarn und Freunden. Denn diashProjekt seit Anfang 2011 sind
bereits viele Freundschaften entstanden, manialftereits gegenseitig an und kennt sich ja
bereits vom letzten Jahr. Auch Kindergarten nahmeter Vergangenheit beispielsweise mit
aufregenden Pflickaktionen vom Obst bis zum Sadt gaichen, bereits teil.

Durch eine langere Krankheitszeit im letzten Jaw idoordinators Herrn Kuper, ist das
Obstsharing, wie es scheint, ein wenig in Vergdssieigeraten. Dieses Jahr ging bisher
lediglich ein Angebot an Josterbeeren ein und disdkienzeit ist nun fast voriber. Zeit also,
wieder einmal das Projekt das allen beteiligtehdriviel Spald bereitete, wieder in die
Erinnerung zu rufen. Vor 2 Jahren hatten wir eiRalh, bei dem ein &alterer Herr schon seinen
Fruchtbaum fallen lassen wollte und sich beim BUMEgen der groRen Fruchtflut wandte.
Binnen eines Tages kam eine tlichtige Dame vorleepéliickte samtliche Frichte ab. Der
altere Herr war hochzufrieden, die Dame ebenfalts der Baum steht heute noch!



Haben auch Sie eine Fulle an Obst zu bewaltiganSigeselbst nicht entgegenwirken
kénnen, so melden Sie sich beim BUND Kreisgruppmeéla, Herrn Kuper. Es gibt viele
Menschen, die sich Uber frisches Pflicken in deggiégteund Obst freuen und Ihnen gerne bei
der Ernte des Uberschissigen Obstes helfen. ImsHetlten Jahres wurde zum ersten Mal
zusatzlich das Kartoffel stoppeln mit einem reglend.andwirten angeregt-auch dies stellte
sich als groRRer Erfolg auf beiden Seiten herausLBedwirt, der bei der Rodung viele
Kartoffeln auf den Feldern zuriicklasst und aufwgnditerarbeiten misste auf der einen
Seite, auf der anderen Seite, die Naturfreundsidretber frisch auf dem Feld
aufgesammelten Feldfriichten freuten. So etwas &aoh nur mit Zustimmung des
Landwirtes stattfinden, alles andere, wie es hmet dort von Privatleuten versucht wird ist
namlich nicht erlaubt. Auch diese Option versuclvann diesem Jahr erneut zu planen.

Mit freundlichen GriRen

Thomas Kuper
(Betreuung und Koordination Obstsharing)

Ein Projekt der BUND Kreisgruppe Hameln-Pyrmont

Kontakt:

Handy Herr Kuper: 0174 / 8506259

oder Uber das Natur- und Umweltschutzzentrum ariirePlatz 4 in Hameln
obstsharing@energiecheck-hameln-pyrmont.org
http://hameln-pyrmont.bund.net/themen_und_projektebbstsharing/

Weitere Infos und Bilder:

Obstsharing bleibt

Mach SchlieBung des Natur- und Umweltzentrums kénnen Interessierte die Friichte-Barse weiter nutzen
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Kartoffeln statt Ostereier — Kinder stoppeln

BUND unterstiitzt Ernteaktion / Heinz Pook stellt Acker in Rumbeck zur Verfiigung

Fuhlen (sto). Gumnisticfel
an, Korh in die Hand, rauf auf
den Acker und dann ran an
die Kartoffeln. Emma (8), Ni-
eo und Nils, beide neun Jahre
alt, wollen all die _wllen
Enollen* sufsammeln, die die
Erntemaschine licgen gelassen
har, llﬂiEJ: mk hat an-:'hL-t -
cen, Er konnte sich sogar
ﬁ:ﬁ::l!m diie ,.Kanuifdrmf::'h: -
lese™ jedes Jahr mu gestatten.
«ie Aktion milkste dann
ich im Anschlus an die
i durchgefihrt wenden,
denn dann sind diec Karoffeln
noch  bravchbar®, sagt  der
Landwirt. Je linger die Erd-
Epfci namlich ohne Erde be-
deckt schutelos. dem Tages-
licht ausgeserit sind, umso
mehr grine Stellen bekom-
men sie. Und dic sind giftig -
cime v.'idnigu Information
die drei jungen o Stoppler®,

hatten sie d in ithrem Fifer
bereits cinige griine Fxempla-
re im thren Rirben verstauor

Direkr vor den Fiiflen locken
grofe und kleine Feldfnichte
rum Aufsammeln. Finfach bii-
chien und rein mit ihnen in
den Korh. [as ist wie Okster-
cisammeln, nor  einfacher®,
freut sich Emma diber ithre rei-

che  Stoppelbeure™. Zu Hause
will sic threr Mutter beim
Schalen helfen, damit die Ar-
beit schneller vorangeht, die
Karoffeln  gekocht umd  2u
Brei verarberer werden kin-
nen, denn Frama liebt Kartof-
felpiiree.

Jas Aufsammeln der b
der Ernte liegen geblichenen
Rartoffeln  auf  cinem .‘s'n:-r-

Pe.l'F-:-hI war  wihrend des
Aweiten Weltkriegs und auch
noch Jahre dana fur viele
Menschen  cine  wichnge

Uberlebensguelle. Nichr sel-
ten die cinzime Mahrungsguel-

fe fur dic Flichtlinge. h
Leni Bermharde

kenne  das

watoppeln® aus ihrer Kindheir.
Thre Mutter habe sie auf die
abgeernteten Felder peschicke,
um die Reste aufrusammeln.
«Wir haben dasaber nicht aus
der Mot heraus getan, sondern
damit nichts. umbkam®, crin-
nent sich die 76-lahrige. Ein
schiimer Bravch, der houtaura-
fw doch cigentlich wisder ins
aben gerufen werden kénn-
te. Auf der Suche nach einem
Landwirt, der secimen Acker
mach der Emte zur Verfi-

ng stellen wiirde, kam die
El::mbcchq:rln anf Heinz Pook
in Fuhlen, Auch hatte sie sich
mit Thomas Kuper in Verbin-
dung mesetet, der im BUND

Leni Bernhardt

mit Nils (), Ni-

co (9), Emma
Thomas

Hameln-Pyrmont das Obst-
sharing” organisiert. Gemeint
st das Vertcilen vin dber-
schiissigen Frichten aus dem
cigenen Ciarten, die sonst lie-
genbleiben wiirden. Das gohr
natirlich auch mit Gemiise®,
hetomt Keper. DDie Tdee mic
den Karl.'m‘%‘:.ln finde er super,
umid deshalb werde er die Ak-
tion im kommenden Jahr be-
Flﬂtrn. 2013 namlich michte

andwirt Pook seinen Acker
nach der Emte frti[.,ﬁ:imn.
Wann genau das sein wird, ist
i Seprember 2003 heim
BUND Hameln m erfaliren,
~Vielleicht finden sich weitere
Landwirte, die sich im niichs-
ten Jahr an dem Kartoffelsha-
ring beteiligen michten®, so
Kuper. Wer mitmachen will,
konne sich mit ihm unter der
Telefonnummer  des Natur-

ond  Umweltentrums  Fla-
meln (513113671 in Verbin-
dung seteen,

Lem Bernhardt kann sich
vorstellen, das Kindergirten
wnd Klassen am Stoppeln teil-
nchmen und ¢in Gericht aus
den Kartoffeln kochen. [as
tragt wor Wenschitmung von
Lebensmiutteln  bei®, so  dic
chemalige Erzicherin,
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Gegen Nuss-Berge
und die Flut
von Mirabellen

Neue Idee des BUND: ,,Obstsharing®

Hameln (bha). Die Zwetsch-
fmn bleiben einem schon im
false stecken, und das Rha-
barber-Kompott  kommt ei-
nem z den Ohren wieder
raus — so geht &5 manchem
Hobby-Girmer, der von eige-
nen  Obst-Biumen  piliicke,
Gemiise selbst zieht und zum
Ende der Erntezeit die eige-
nen Friichtchen nicht mehr
schen, geschweige denn essen
kann, Gegen diesen Ubes-
druss und fiir eine bessere
Verteilung ist beim Bund far
Natur- und Umweltschutz
(BUND} ein Kraut gewachsen
und zum Projekt herangereift:
Obstsharing.

Die Idee haue die Hamel-
nerin Kerstin  Wollenweber,
als sie in einem Jahr selbst von
einer  Mirabellenschwemme®

plagt wurde, erzihlt sie. Je-

er Besucher bekam einen Ei-

mer in die Hand gedriicke®
und durfie selbst beim Pliin-
dern des Baumes helfen. Dass
Privadeute dort mal eimer-
weise Pflaumen verschenken
und hier mal Niisse verteilen,
kommt vor. Doch eine Platt-
form, auf .der man das aus-
tauschen kann®, ist ihr bislang
nicht begegnet, sagt sie.

Der BUND win als Ver-
mittler auf. Bei ihm kénnen
sich Obstgirmer melden, in
eine Liste eintragen lassen
und angeben, was es zn vertei-
len gibt — unentgeldich oder
zum Verkauf | Viele wallen
aber gar nicht verkaufen®,
weifi Kerstin - Wollenweber,
sondem ,sind froh, wenn sie’s
loswerden.® Auch Obst, das
nicht zu Marmelade oder Ku-
chen wird, macht Arbeit,

wenn e¢ ungenutzt am Boden
verfault, Auf der anderen Sei-
te gibt es reichlich Stadtmen-
schen ohne Obstbaum - ne-
ben anderen — , die sich iber
frische Triichte freuen und
geme wie beim Erdbeeren-
piliicken auf dem Feld selbst
anpacken, so die Idee. ,So tra-
en alle dazu bei, dass wetiger
Jmweltschiiden durch Trans-
[.\ort und Lagerung entste-
en”, wirbt der BUND fir
das Projekr.
Finen Marke fir diese Idee
ibt e, ist sich Kerstin Wol-
nweber sicher. ,Die Men-
schen machen sich mehr Ge-
danken iiber Ernihrung — und
e ist doch verrickr, dass die
Leute im Supermarke einkau-
fen®, wenn es das gleiche An-
bot vor Ort gibt. Mit dem
rojekt ,,Ohsrj:nring“ - in
Anlehnung an Carsharing, bei
dem sich mehrere Fahrer ein
Auto teilen - hofft Wollen-
weber, fiir die Voreiige saiso-
nal  enwsprechender ~ Erniih.
rung zu sensibilisieren. Sie
selbst wiirde zum Beispiel nie
im Februar die ersten Erdbee-
ren kaufen, die aus Spanien
kommen®, sagt sie iiber thr
wachsendes Verstindnis von
Nachhaltigkeit und die Bevor-
augung regionaler Produkte.
Mitderweile ist es bel Wol-
lenwebers nicht mehr der Mi-
rabellenbaum, von dem gerne
abgegeben  wird, sondern
wetzt haben wir Walniisse in
rauen Mengen®, sagt Kerstin
Wollenweber. Die jingsten
Berichte iiber das E[‘{IL Vi-
s und die damit bei man-
chen Verbrauchern cinherge-
hende Ungewissheit, ob Obst

g

und Gemiise gerade die richui-
ge Wahl fiir den Speiseplan
sind, sieht Wo]lenwei;er nicht
als projekigefihrdend an. Die
Ernte sei noch lange hin, und
bis dahin  hat sich das mit
dem Virus hoffentich auch
wicder erledigt”. Die Grafik-
designerin hat nicht nur die
Idee gehabt, sondern auch

Kerstin Wollenweber ist kdeengeberin und gibt gern von den selbst geemteten Walniissen ab. Foto: Wal

gleich die Flyer firs Obstsha-
fng entworfen, die jetzt im
Druck sind und 1000-fach in
Hameln und Umgebung ver-
teile werden sollen.

Wer sich fiir das Projeke
#Obstsharing® interessiert,
kann am heutigen Mittwoch-
abend, 25. Mai, um 19 Uhr
ins Natur- und Umwelzent-

rum (NUZ) am Berdiner Platz
in Hameln zwr Informations-
veranstaltung mit Meinungs-
austausch kommen. Monmgs
und mittwochs kénnen sich
Obst-Abgeber und  -An-
nehmer beim NUZ melden:
Montag bis Freitag 8§ bis 13
Uhr und Montag und Miu-
waoch 13 bis 16 UE:.
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Wie durch Obst neue
Freundschaft entsteht

Sharing-Projekt wird 2012 fortgesetzt

Hameln (red). [Jas Natur-
und Umweltrentrum Hameln
zicht cine positdve Bilanz der
diesjihrigen  ,Obssharing®-
Saison. Gestartet worden war
das Projekr im Mai mic ledig-
lich Zehn Teilnchmern, deren
Zahl bis zum Ende dann aut
50 eingerragene Interessenten
gcwacﬁ'z;un isL.

Es habe sich gezeigt, dass
frisches regionales Obst und
solches, das nicht selbst ver-
wertet werden konnte, gern
getetle worde, Thomas Kuper
vom  Umweltzentrum: ,,h?:m
kann viel erleben bei den Em-
ten. Unter Anbictern und Su-
chenden sind Freundschaften
entstanden, wahrend wir zu
Anfang befiirchrer hatten, dass
sich vielleicht Anbieter belis-
tigt fihlen konnten Als ge-
lungenes Beispicl nenne er ci-
nen dlteren Ipl::rrn.,. der sich

iiber die wvielen Apfel he-
schwerte, dic sein Baum in der

Frntezeit immer verlor, wes-
hally cr ihn schon fallen woll-
te. In kiirzester Zeit fanden
wird cine Interessendn, die
den ganzen Baum an einem
Tag aberntete. Lerrendlich
freuten sich beide Parteien
iiber diesen Erfolg”, sagt Ku-
per. Er hofft, das das Projekt
im  kommenden  Jahr noch
weitere Unterstuteer und In-
teressenten finder. |, Obsesha-
ring ist fir Jung und Alt ¢in
tolles Frlebnis, und obendrein
wissen Sie, wo das Obst her-
kommt, genieflen es cffivien-
ter, gunstiger und gestinder,
Awvs ersten Begegnungen hiit-
ten sich fiir viele durch das
Obstsharing weitere Kontakte
und  Freundschaften  entwi-
ckelr, die wohl auch iiber das
Jahr 2011 hinaus bestehen
werden, glaubr er. Kuper: s
war alles in allem eine gelun-
gene Aktion, die wir fortser-

ren werden. ™!

Apfel: Manche
haben zu viel
davon, andere
suchen — hier
hilft das Pro-
jekt . Obst-
Sharing."



Obstsharing — wenn Gartenbesitzer zu viel Friichte haben

Neue Tauschbirse beim BUND soll dem Verfaulen iiberschiissiger Ernte entgegenwirken / Auch Gemiise im Angebot

Hameln/Gellersen (shr).
Sommer - endlich ist sie da,
die schénste Zeit des Jahres.
Und mit ihr Friichte und Bee-
ren in Hiille und Fiille. ,Doch
fiir manche Gartenbesitzer ist
die Menge an reifem Obst
einfach zu viel, sie bewiltigen
die Arbeit nicht oder haben
viel mehr, als sie selbst ver-
werten kinnen®, gibt Kerstin

Wollenweber zu bedenken.
Damit nicht Unmengen von
leckeren Friichten ungenutzt
vom Baum fallen und in den
heimischen Girten verfaulen,

hat die Grafikdesignerin ge-

meinsam  mit der BUND-
Kreisgruppe ~ Hameln-Pyr-

mont das Projekt ,Obstsha-
ring” ins Leben gerufen. Auf
diese Weise sollen private An-
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bieter von iiberschiissigem
Obst und Gemiise mit an der
Uberproduktion der Natur
Interessierten  zusammenge-
bracht werden.
Auch Andrea Brenker-Pe-
esa aus Geellersen hat sich an
gcn BUND gewandt und dort
registrieren lassen, dass sie die
vielen Kirschen, die zurzeit an
den Biumen in ithrem Garten

Andrea Bren-
ker-Pegesa
(Mi.) hat Kir-
schen im Uber-
fluss und gibt
die roten
Friichte gern
an Julia Maul-
hardt (li.) und
Manfred Haus-
mann (re.) ab.
Foto: sbr

reifen, gern mit anderen teilen
mochte. ,Ich freue mich,
wenn nicht alle Kirschen un-
genutzt vergammeln®, erklirt
die Lehrerin. ,Schuljahresen-
de und Kirschenzeit fallen oft
zusammen, sodass ich einfach
nicht die Zeit finde, die Kir-
schen selbst zu verwerten®, er-
Klirt die Gellerserin. Hinzu
kommt, dass sich die frithe
helle SiBkirschensorte nicht
wzum_ Einkochen eignet. And-
rea Brenker-Pegesa ist begeis-
tert von der Moglichkeit, das
Obst, das in ihrem Garten im
Uberfluss heranreift, mit an-
deren zu teilen. Die Gellerse-
rin hofft, dass das Projeke in
der Region Fufi fasst, und
freut sich iiber den Straufi
Sonnenblumen, den ihr Julia
Maulharde im Tausch gegen
frische Kirschen aus der Regi-
on mitgebracht hat. Sie wohnt
in Tiindern, ,z2ur Miete und
leider ohne Garten®, wie sie
sagt.

Ausgeriistet mit einem Ei-
mer erklimmt Julia Maulhardt
die Leiter, die unter dem alten
Kirschbaum im Obstgarten
der Familie Brenker-Pegesa
steht, um nach dem Pfliicken
einen iippig belegten Kuchen
mit dem frischen Obst fiir ih-
re Familie und Freunde zu
zaubern. Manfred Hausmann
nennt lediglich einen Ziergar-
ten ohne Obsthiaume sein Ei-
gen. ,Der abenteuerliche Ver-
such, sich regional zu ernih-
ren, den Andreas Hoppe in

seinem Buch ,Allein unter
Gurken® beschreibt, hat mich
nachdenklich gemacht®, ge-
steht der Hamelner. Mit zwei
Eimemn selbst gepfliickter Kir-
schen aus Gellersen will er fiir
sich personlich den Aufbruch
in Richtung regionale Ernih-
rung wagen.

Um weitere Interessierte in
dem Projekt zusammentfithren
zu  konnen, wiinscht sich
Kerstin  Wollenweber, dass
sich noch mehr Hobbygiirmer
und Gartenbesitzer mit Em-
teiiberschiissen beim BUND
melden und registrieren las-
sen. Und zwar montags bis
freitags von 8 bis 12 Uhr so-
wie Montag und Mittwoch
zugiitzlich von 13 bis 16 Uh-
runter  der  Rufnummer
05151/13671. Diejenigen, die
Obst aus der Region pfliicken
mochten,  erhalten  beim
BUND ebenfalls die Kontakt-
daten der Obstanbieter und
konnen so einen Erntetermin
mit den Gartenbesitzern ver-
einbaren.

Und nicht nur Obst und
Gemiise kénnen iiber die Ver-
mitdung  des BUND ge-
tauscht werden. ,Wenn sich
Stauden samt Ableger im Beet
zu breit gemacht haben, sollte
von unserer Pflanzenborse
Gebrauch gemacht  werden.
Einfach beim BUND ange-
ben, welche Pflanzen abge-
ben, gesucht oder zum Tausch
angeboten werden*, lide Wol-
lenweber zum Mitmachen ein.













